
Mütter- und  
Väterberatungsstelle
Öffnungsdaten/-zeiten:

Spitex-Zentrum,  
Horwerstrasse 9:
Dienstag, 3./10./ 
17./24./31. Jan., 
9.30–11.30 Uhr; 
Donnerstag, 5./12./19./26. Jan.,
9.30–11.30 Uhr 
Begegnungszentrum 
St. Franziskus (Senti):
Mittwoch, 11. und 25. Januar, 
13.30–16.30 Uhr
Beratungen nach
telefonischer Voranmeldung: 
Montag- und Mittwochmorgen;
Montag-, Dienstag- und 
Donnerstagnachmittag
Voranmeldungen und
Telefonsprechstunden: 
Montag bis Donnerstag, von 
8 bis 9 Uhr: Tel. 041 319 39 39

Heidi Dolder,  
Mütterberaterin HFD

K R I E N S
verlässlich und nah

Auskünfte 
Sozial- und  
Gesundheitswesen

041 319 39 39
und
www.spitex-kriens Empfang Auskunftsstelle

. . . PFLEGEleichter . . .

Möchten Sie 
sich unver-
bindlich 
informieren?

 
Gratisberatung 
durch dipl. 
Pflegefachpersonen

Jeden Mittwoch von 14 – 15.30 Uhr 

Rufen Sie uns an oder kommen 
Sie spontan vorbei!

Spitex-Zentrum, Horwerstrasse 9, 
Kriens, Tel. 041 319 39 39
Mail: info@spitex-kriens.ch  
www.spitex-kriens.ch


