
Abklärung und Beratung

Aufgrund einer ärztlichen Verordnung erfassen wir den 
Spitex-Bedarf und prüfen, welche Pflege angebracht ist. 
Wir führen Beratungsgespräche durch und klären ab, 
welche komplexen Pflegesituationen bestehen. Dies  
tun wir gemeinsam mit Angehörigen und Fachstellen. 
Zudem besprechen wir den Gebrauch und die Orga­
nisation von Hilfsmitteln, wir leiten Angehörige oder 
Nachbarn in der Pflege an und informieren zum Thema 
Gesundheit und Krankheit sowie über die Spitex- 
Dienste.

Unser Hilfsangebot

Wir beraten die betroffene Person zu der für sie pas­
senden Pflege und besprechen die Organisation der 
Dienstleistungen, damit das Leben zu Hause gelingt. Wir 
leisten Hilfe beim An- und Auskleiden, bei der Körper­
pflege, zur Lagerung und Mobilisierung, beim Essen und 
Trinken. Wir sind zudem da für die Wundpflege und die 
medizinische Versorgung wie etwa das Medikamenten­
management. Wir machen Injektionen und führen die 
Vitalzeichenkontrolle durch.

Brückendienst / Palliative Care

Palliative Care ermöglicht das Leben zu Hause trotz 
schwerer Krankheit. Spitex Kriens koordiniert eine 
umfassende Pflege und Betreuung für schwer kranke 
Menschen jeden Alters, die mit einer chronischen oder 
lebensbedrohlichen Erkrankung konfrontiert sind. Ziel 
ist es, die bestmögliche, individuell definierte Lebens-
qualität der Betroffenen und deren Angehörigen zu 
ermöglichen.

Personal

Diplomierte Pflegefachpersonen, Fachfrau/Fachmann 
Gesundheit EFZ und PflegehelferInnen des Schweizeri­
schen Roten Kreuzes.

Einsatzzeiten

Wir betreuen Sie täglich rund um die Uhr. In der Nacht 
(23.00 bis 07.00 Uhr) wird die Dienstleistung durch die 
Spitex Stadt Luzern ausgeführt. In diesem Rahmen  
werden Wünsche bei der Festlegung der Einsatzzeiten 
nach Möglichkeit berücksichtigt.
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Pflegeleistungen
Damit das Leben zu Hause gelingt – trotz Pflegebedürftigkeit oder 

schwerer Krankheit. Wir helfen Personen in jedem Lebensalter, 

ein autonomes Leben zu führen. Sei es über einen gewissen 

Zeitraum oder bis auf Weiteres. 
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